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Цель: создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к 

жизни в современном обществе, к обучению в школе. 

Задачи:  

1. Создать систему физкультурно - оздоровительной работы в ГДО в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО направленную на укрепление и 

сохранения физического, психического и духовно-нравственного здоровья детей. 

2. Создание условий для развития коммуникативных качеств у воспитанников, 

направленных на достижение целей овладения конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими людьми через развитие всех 

компонентов связной речи. 

3. Повышение уровня педагогической компетенции педагогов посредством 

изучения и внедрения федеральных государственных образовательных 

стандартов к структуре основной образовательной программы дошкольного 

образования в образовательный процесс ГДО. 

4. Формирование семейных ценностей у родителей и дошкольников через 

социальное партнерство и вовлечение в проектную деятельность. 

Ожидаемые результаты:  

Дети: 
- снижение заболеваемости дошкольников  в ГДО, оздоровление детей, 

овладение здоровьесберегающими навыками и знаниями; 

Педагоги: 

- эффективное использование разных форм, методов и приѐмов по просвещению 

детей и родителей, внедрение здоровьесберегающих технологий в 

воспитательно-образовательный процесс; 

- повышение персональной ответственности всех участников образовательного 

процесса с целью сохранения и укрепления здоровья детей; 

- обогащение предметно-развивающей среды в ГДО для развития творческих и 

познавательных интересов у воспитанников; 

Родители: 

- проявление интереса родителей к работе ГДО, к воспитанию детей, улучшению 

детско - родительских отношений; 

- увеличение количества родителей – участников в совместных мероприятиях; 

- сохранение семейных ценностей и традиций. 



 

 

 

 

 

 

 

ПРИОРИТЕТНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 
на 2018 / 2019 учебный год: 

 - Физическое развитие. 

                         Физкультурно  -  оздоровительная работа 

Содержание Группа Периодичность Ответственные 

Определение 

оптимальной 

нагрузки на 

ребенка, с учетом 

возрастных и 

индивидуальных 

способностей 

Все группы Ежедневно  Воспитатели  

Физкультурные 

занятия 

Все группы 2 раза в неделю 

+ 1 на прогулке 

Воспитатели  

Утренняя 

гимнастика 

Все группы ежедневно в 

зале или на 

воздухе 

10 – 12 мин. 

Воспитатели  

Гимнастика после 

дневного сна 

Все группы ежедневно по 

мере подъема 

10 мин. 

Воспитатели  

Физкультминутки Все группы ежедневно в 

середине 

занятий 

3 – 5 минут 

Воспитатели  

Подвижные игры, 

забавы и 

физические 

упражнения на 

прогулке 

Все группы ежедневно 

25 – 30 мин 

Воспитатели  

Индивидуальная 

работа по 

развитию 

движений 

Все группы ежедневно во 

время прогулки 

12 – 15 мин. 

Воспитатели  

Самостоятельная 

двигательная 

Все группы ежедневно в 

помещении и на 

Воспитатели  



 

активность прогулке 

Музыкально – 

ритмические 

движения 

Все группы 2 раза в неделю Воспитатели   

Использование 

приемов 

релаксации: 

минуты тишины, 

музыкальные 

паузы 

Все группы ежедневно  Воспитатели   

Витаминотерапия  Все группы ежедневно Мед. сестра, 

завхоз 

Дыхательные 

гимнастики 

Все группы ежедневно Воспитатели   

Оксалиновая мазь Все группы ежедневно Мед. сестра 

Натуротерапия: 

чесночные бусы, 

лук и т.д. 

Все группы В период 

заболеваемости 

Воспитатели   

Режим 

проветривания и 

влажной уборки 

Все группы ежедневно Помощники 

воспитателя, мед. 

сестра 

Воздушные 

ванны 

(облегченная 

одежда, 

одежда в 

соответствии с 

сезоном) 

Все группы ежедневно Воспитатели   

Прогулки на 

свежем воздухе 

Все группы ежедневно Воспитатели   

Хождение 

босиком по 

дорожке здоровья 

Все группы ежедневно Воспитатели   

Сон с доступом 

воздуха 

Все группы ежедневно Воспитатели   

Полоскание зева 

теплой кипяченой 

водой 

Со ср. группы ежедневно Воспитатели, мед. 

сестра  

Обеспечение 

температурного 

режима и 

чистоты воздуха 
 

Все группы ежедневно Воспитатели   

Уточнение Все группы сентябрь Воспитатели, мед. 



 

списков по 

группам здоровья 

сестра 

Консультативная 

и 

просветительская 

работа среди 

родителей по 

вопросам 

физического 

развития и 

оздоровления 

Все группы В течении года Воспитатели, мед. 

сестра 

Антропометрия Все группы Сентябрь, май Мед. сестра 

 

 

 

                              Циклограмма основных мероприятий 

на 2018-2019 учебный год 

 

 

№ Мероприятия  09 10 11 12 01 02 03 04 05 

1. Педагогические советы +   +   +  + 

2 Смотры, конкурсы, 

выставки 
+ + + + + + + + + 

3. Родительские собрания +   +     + 

4. Мониторинг   +    +   

5. Праздники  +  +   +  + 

6. Развлечения + + + + + + + + + 

7. Открытые просмотры НОД   +  +  +   

8. Работа со школой + + + + + + + + + 

9. Консультации для 

начинающих педагогов 
+ + + + + + + + + 

10 Участие в кустовых МО   +    +   

11 Отчеты педагогов         + 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
                                

 

 

 

                        1.Смотры – конкурсы, выставки 

(сотворчество родителей, детей и педагогов) 

№ Мероприятия Срок Ответственные 

1 Выставка поделок 

«Необычное из 

обычного» 

(все возрастные группы) 

сентябрь воспитатели 

2 С-К «Лучшее  

нетрадиционное пособие 

для физического 

воспитания»  

(дети+родители) 

Выставка рисунков 

«Осень золото 

роняет…» 
 

октябрь воспитатели 

3 С – К: Лучший уголок по 

ПДД 

Фотовыставка-коллаж «Я 

мамин 

помощник» 
 

ноябрь воспитатели 

4 С– К «Лучшая ледяная 

фигура» 

(родители) 

Выставка поделок 

«Волшебство 

сказочницы-зимы» 

 

декабрь воспитатели 

5 Выставка рисунков «Мой 

любимый персонаж» 

январь воспитатели 

6 Конкурс поделок на тему 

«Я бы в армию пошел» 

(дети + родители) 

февраль воспитатели 

7 Фотовыставка «У нашей 

мамы руки не простые…» 

март воспитатели 

8 Литературный конкурс 

среди детей «Ты смотри, 

апрель воспитатели 



 

не зевай, на вопросы 

отвечай!» 

9 Выставка детских работ 

«Чему мы научились в 

детском саду» 

май воспитатели 

 

                                     2. ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ   СОВЕТЫ 

 

Педагогический совет № 1 

Тема: «Организация работы ГДО в 2018-2019 учебном году» 
Цель: Анализ и оценка деятельности коллектива за летний  период. 

Ознакомление педагогов ДОУ с новыми направлениями работы в  новом 

учебном году, внедрению эффективных педагогических технологий. 

Содержание работы 

1.Повышение качества образования – наша главная 

задача. 

2. Утверждение годового плана ДО на 2018 -2019г., 

учебного плана, годового графика, графика 

проведения ОД, режима дня. 

3. Утверждение должностных инструкций. 

4. Утверждение рабочих программ педагогов. 

 

Педагогический совет №2 

Тема: «Физическое развитие как приоритетное направление в  условиях 

реализации ФГОС ДО. Совершенствование форм физического развития и 

укрепления здоровья дошкольников» 

Цель: проведение системного анализа педагогической деятельности по 

физическому развитию и укреплению здоровья детей, в детском саду и 

определение пути совершенствования работы в данном направлении. 

Содержание работы 

1. Мастер-класс по использованию нестандартного физкультурного 

оборудования в работе с детьми. 

2. Итоги тематического контроля «Реализация педагогами здоровьесберегающих 

технологий, инновационных подходов к физкультурно-оздоровительной работе» 

3. «Организация взаимодействия с семьей по проблеме укрепления и сохранения 

здоровья детей» (из опыта работы) 

4. «Организация двигательной активности детей на прогулке». 

 

Педагогический совет №3 

Тема: Сюжетно-ролевая игра как фактор полноценного развития детей 

Цель: Осознание педагогами значимости сюжетно-ролевой игры для 

гармоничного  развития детей. Анализ деятельности педагогов и повышение их 

компетентности в вопросах организации сюжетно-ролевой игры. 

Содержание работы 



 

1.Анализ и обсуждение видео примеров, взаимопосещений. 

2.Интеграция образовательных областей в сюжетно-ролевой игре. 

3.Картотека сюжетно-ролевых игр по программе «От рождения до школы» 

4. Тестирование воспитателей «Креативный ли вы педагог» 

 

Педагогический совет № 4 

Тема: «Итоги работы за год. Проблемы. Перспективы». 
Цель: Анализ и оценка деятельности коллектива ГДО за 2018– 2019 учебный 

год 

Содержание работы 

1. Итоги работы ГДО, итоги работы по внедрению ФГОС 

2.Анализ заболеваемости за год 

3. Творческие отчеты педагогов. 

4. Анализ мониторингов 

5. Анализ анкет родителей на тему «Ваше мнение». 

 

                                    3.ОТКРЫТЫЕ ПРОСМОТРЫ 

 

№ Мероприятие Срок  Ответственный 

1. НОД  Художественная 

литература/Рисование  (старшая 

группа) 

«В мастерской у Осени» 

ноябрь Суворова Ю.Н. 

2. НОД Развитие речи/Рисование 

(старшая группа) 

 

 

ноябрь Рыжкова С.С. 

3. НОД  ФИЗО (2я младшая группа) март Жиркова Е.П. 

4. НОД ФЦКМ (средняя группа) 

«Осторожно! Грипп!» 

апрель Суворова Ю.Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

4.Организация развивающего образовательного  пространства 

 

№ 

п/п 

Содержание Срок Ответст-

ный 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

 

Производственные   собрания и инструктажи: 

«Правила внутреннего распорядка» 

«Состояние санитарно-эпидемиологического 

режима в ДОУ. Выполнение требований 

СанПиН.» 

«Подготовка к отопительному сезону» 

«Подготовка групп к зимнему периоду» 

«Организация дежурства в праздничные дни» 

«Техника безопасности при проведении   

новогодних елок» 

«Об охране жизни и здоровья в зимний   период» 

«Утверждение графика отпусков на 2019г» 

«Текущий ремонт участков и помещений ГДО» 

«Расстановка кадров на время летних отпусков» 

 

Организационно -педагогическая работа: 
Пополнение методического материала по 

примерной 

образовательной программе «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ» 

Посещение   педагогами методических 

объединений района; 

Повышение   уровня педагогической 

информированности в условиях  ФГОС ДО через 

  знакомство с новинками методической 

литературы, периодической печатью. 

 

Организация работы   педагогов по 

самообразованию. 

 Выбор тематики и   направлений 

самообразования 

 Оказание методической   помощи 

начинающим педагогам 

 

 

 

 

Сентябрь 

- май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В 

течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В 

течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

Савельева 

Г.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитат

ели  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Суворова 

Ю.Н. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

4. 

 Организация   выставок методической 

литературы. 

 Подготовка педагогами   отчетов и 

докладов о накопленном материале за год. 

 

 

Подбор и  систематизация материалов в 

методическом кабинете 

Планирование работы на новый учебный год. 

Мониторинг запросов родителей на оказание 

образовательных услуг в ДОУ, 

удовлетворенности работой детского сада. 

Пополнение банка педагогической информации 

(нормативно –правовой, методической и т.д.) 

 Составление графиков работы    и  расписания 

НОД.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитат

ели 

 

 

 

 

 

 

 

5. Создание развивающей среды в группах 
 

- Продолжить оснащение развивающей среды в 

группах в соответствии с ФГОС. 

- Изготовление атрибутов для подвижных игр. 

 - Систематизация материалов по оздоровлению 

детей. 

- Пополнить выносной материал для прогулок. 

- Продолжить пополнять развивающую среду 

дидактическими играми, картотеками и 

пособиями для успешного решения развивающих 

задач. 

- Разработать сценарии сезонных музыкальных 

праздников, пополнить картотеки подвижных 

игр.  

 

 

 

 

 

 

В 

течение 

года 

 

 

 

 

 

 

Воспитат

ели 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                  5.Консультации для начинающих педагогов 

 

Месяц Содержание Ответственный 

август «Компетентность современного 

педагога» 

Савельева Г.В. 

сентябрь «Актуальные проблемы 

воспитательно-образовательной 

работы с дошкольниками» 

Савельева Г.В. 

октябрь По подготовке открытых занятий Суворова Ю.Н. 

ноябрь Методический инструментарий для 

проведения мониторинга освоения 

программы 

Суворова Ю.Н. 

декабрь По подготовке к новогоднему 

празднику 

Суворова Ю.Н. 

январь По вопросам аттестации 

воспитателей 

Савельева Г.В. 

февраль «Как  провести интересную 

прогулку зимой» 

Суворова Ю.Н. 

март «Физическое развитие в условиях 

внедрения ФГОС 

ДО» 

Суворова Ю.Н. 

апрель По содержанию игровых уголков в 

группах 

Суворова Ю.Н. 

май «Территория ГДО. Эстетичность, 

безопасность, вариативность» 

Савельева Г.В 

 

 

 

                                        6.Музыкальные праздники 

№ 

п\п 

Название мероприятия Срок 

проведения 

Ответственный 

1. Праздник «Осенины», «Осенние 

топотушки в гостях у Петрушки» 

Октябрь Воспитатели 

2.  Праздник «Новогодняя сказка», 

«Новогодний хоровод пляшет 

маленький народ». 

Декабрь Воспитатели 

3. Праздник «Концерт для мамы» Март Воспитатели 

4. Праздник «До свиданья, детский сад!» Май Воспитатели 

 



 

 

                                                         

 

                                                         7.Развлечения 

№ 

п\п 

Название мероприятия Срок 

проведения 

Ответственный 

1. «Веселые старты» сентябрь Воспитатели 

2.  «Светофорик» октябрь Воспитатели 

3. «В гостях у Витаминоеда» ноябрь Воспитатели 

4. «Зимние забавы» декабрь Воспитатели 

5 «Любимые сказки» январь Воспитатели 

6 «Богатыри детского сада» февраль Воспитатели 

7 «Помощники Чистюлькина» март Воспитатели 

8 «Забавный цирк» апрель Воспитатели 

9 «Да здравствуют дети на всей 

планете!» 

май Воспитатели 

                         

                                    8.Работа с родителями 

№ 

п\п 

Мероприятия Сроки  Ответственные 

1. Заключение договоров с 

родителями 

По зачислению Савельева Г.В. 

2. Определение 

социального статуса и 

микроклимата 

семьи: анкетирование, 

индивидуальные беседы. 

Сентябрь  Воспитатели  

3. 

 

 

 

 Родительское собрание 

Цель: пропагандировать 

и знакомить родителей 

с  работой ДО. 

Сентябрь,  

декабрь, 

май 

Воспитатели  

4. Оформление 

информационных 

стендов для родителей и  

папок – передвижек. 

Ежемесячно Суворова Ю.Н. 

Воспитатели 

5. Организация 

консультаций для 

родителей : 

 - «Первый день в 

детском саду»; 

 - «Что читать, когда нам 

пять…..?; 

В течение года Воспитатели   



 

 - «Пойте вместе с 

нами»; 

 - «Мультфильмы в 

жизни ребенка»; 

 - «Здоровое питание»; 

 - «Причины детского 

непослушания»  и др. по 

возрастной тематике 

  

6. Работа с родителями по 

благоустройству 

территории 

В течение года Воспитатели  

Завхоз 

7. Совместное проведение 

праздников и других 

мероприятий 

 

 

В течение года Воспитатели групп 

 

Родительские собрания в группах: 

 

Собрание №1.  

1 .Анализ работы за прошедший учебный год. 

2 .Знакомство родителей с годовым планом и направлением работы ДОУ с 

учетом ФГОС. 

3.Адаптация, организация детского питания. 

4.Выбор родительского комитета 

5.Разное  

 

Собрание №2. 

1. «Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ»  

2. Игровой тренинг  «Дружная семейка». 

3.Организация  и  проведение  новогодних утренников. 

4. Разное 

 

Собрание №3. 

1. Фотоотчёт «Наши будни и праздники» 

2. Результаты конкурсов за год. 

3.Подведение итогов за год 

4. Анкетирование родителей «Ваше мнение о работе ДОУ» 

5.Разное 

 

 

 



 

 

 

 

 

9.Преемственность  дошкольного и начального школьного образования 

Цель: Реализация единой линии воспитания, развития и образования детей на 

этапах дошкольного и начального школьного образования в соответствии с 

ФГОС ДО и ФГОС НО 

 

№ 

п\п 

Мероприятие Срок Ответственный 

1. «Консультативный пункт» по реализации 

ФГОС ДО и ФГОС НО 

В 

течении 

года 

воспитатели 

2. Посещение школьной библиотеки Октябрь воспитатели 

старшей группы 

Библиотекарь 

3. Посещение школьных праздников, 

привлечение учащихся к участию в 

праздниках ДОУ 

В течение 

года 

Воспитатели всех 

групп 

Зам. директора по 

УВР  

4. Организация взаимопосещений уроков в 

начальной школе и НОД в ДОУ 

В течение 

года 

Воспитатели 

Учителя начальной 

школы 

5. Участие педагогов, специалистов школы, 

в проведении родительских собраний для 

родителей выпускников ДОУ 

Май Воспитатели  

Зам. директора по 

УВР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


